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Resumen

En este articulo se discuten las posibilidades de comprension del exceso en las teorias narrativas
y estilisticas sobre el melodrama y la ficcion seriada. La principal estrategia metodoldgica
empleada es la investigacion bibliografica. La centralidad del trabajo se da por la oposicion-
complementariedad entre: 1) el exceso como un modo de la imaginacion melodramética; y 2) el
exceso como elemento persistente de los modos melodramaticos. Por una vision didica, el exceso
se relaciona como un elemento esencial del melodrama o como una caracteristica relativa al
melodrama, pero no exclusivo a él. Se destaca que, a partir de una vision que lo entiende como
parte de la estética televisiva y del estilo televisivo, el exceso se coloca como un configurador
central de las obras televisivas melodramaticas, no como un elemento que escaparia a la horma
del buen gusto y que “excederia” una supuesta y exigida sobriedad.
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Abstract

This article discusses the possibilities of understanding excess in narrative and stylistic theories
of serial fiction and melodrama. Using bibliographical research as its primary methodological
strategy, it focuses on the opposition-complementarity between: 1) excess as a mode of the
melodramatic genre; and 2) excess as a pervasive element of melodramatic modes. Through a
dyadic vision, excess is re-read here as either an essential or a relative characteristic of
melodrama, yet one that is not exclusive to the genre. It emphasizes that, if we consider excess
to be part of the television aesthetic and style, this excess becomes the central configurator of TV
drama, rather than an element that escapes the norm of good taste and therefore “exceeds” a
supposed and required sobriety.

Key words: Melodrama, television fiction, style, aesthetic, excess.

2 Grupo de Investigacion en Lenguaje y Discurso en los Medios, Universidad de S&o Paulo, y Nucleo de
Estudios en Audiovisualidad y Ficcion Seriada, Universidad Federal de Parana, Brasil. ORCID: 0000-
0002-4865-4201. Correo: anderlopps@gmail.com.


file:///C:/Users/Sra/Desktop/Dropbox/Balajú/Numero%2013/0000-0002-4865-4201
file:///C:/Users/Sra/Desktop/Dropbox/Balajú/Numero%2013/0000-0002-4865-4201

Balaju

Revista de Cultura y Comunicaci

MELODRAMA Y EXCESO EN EL DISCURSO DE FICCION TELEVISIVA:
UNA VISION DIADICA ENTRE EL EXCLUSIVISMO Y LA FLUIDEZ

Anderson Lopes da Silva

Introduccion

Las relaciones entre exceso y melodrama son, de todas las correlaciones establecidas en
este articulo, las mas conocidas cuando el tema de las obras de ficcion televisiva se pone
en discusion. No solo el mundo académico sino, en general, también el pablico, los
criticos y los creadores de contenido entienden tales conexiones como un elemento clave
en el proceso de disfrute de estas narrativas. Sobre el tema, Singer (2001: 38-39) recuerda
que “los intentos de definir el melodrama pueden tomar algunas direcciones [...] El
elemento esencial quizas mas relacionado con el melodrama es una cierta cualidad de
‘excitacion extrema’ o ‘exageracion’ resumida por el término exceso ”. Y, por lo tanto, el
exceso melodramaético tiende, al menos en un sentido amplio, a ser visto como algo “que
[...] apela a lo que existe como mas comun en el alma y en el gusto de los espectadores”
(Thomasseau, 2009: 15).

Lo que se busca en este trabajo es hacer una inmersion epistemoldgica en la
convivencia intima entre el exceso y el melodrama, para comprender en qué aspectos se
acerca o se distancia la fortuna critica acerca del tema, es decir, cuéles son las visiones
que ven esta relacion como una e inseparable, de una manera estructural-estructurante o,
incluso, de una manera fluida, dominante y modal. Al traer el clasico estudio de Frye
(1973) a este debate, es valido sefalar que lo que el autor declar6é hace décadas todavia
resuena en los estudios tradicionales y contemporaneos sobre el melodrama. Para el
investigador canadiense, “en el melodrama, dos temas son importantes: la victoria de la
virtud moral sobre la villania y la consecuente idealizacion de las teorias morales, que se
presume, se nutren de la asistencia” (Frye, 1973: 52-53). Entonces, al final, los buenos
ganan y los malos son castigados en la relacion intima entre el exceso y el melodrama,
ejercida a lo largo de todo el tejido del discurso de ficcidn televisiva.

Una propuesta teorica similar es la sefialada por Thomasseau (2005) para
comprender la predileccion por esta bipolaridad (especialmente en la busqueda o en los
obstaculos para la realizacion del bien, de los protagonistas y de sus amores imposibles,

etc.). El autor sefiala que “la [...] persecucion mantiene el suspenso; el reconocimiento lo
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elimina brutalmente, y cuanto més rapido ocurre, mas patética es la situacion”
(Thomasseau, 2005: 37). Desde la perspectiva de esta lectura, las conjunciones entre el
exceso y el melodrama también encuentran refugio, indirectamente, en otra caracteristica
discutida por el autor: la construccion narrativa. Luego, al destacar una tendencia (no un
aspecto indiscutible), Thomasseau (2005: 136) expone que la creacion artistica del
melodrama se basa en la afirmacion de que “la intriga de un melodrama nunca esta bien
escrita, pero siempre esta bien descrita”.

La estructura argumentativa de este articulo se acoge al campo de la literatura
academica sobre lo audiovisual al proponer una discusion acerca de las posibilidades de
la comprension del exceso (como elemento estético y estilistico configurador) dentro de
las teorias narrativas y discursivas sobre el melodrama y la ficcion. Por eso, la centralidad
de este trabajo, bajo una mirada diadica, estd determinada por la oposicion-
complementariedad entre: 1) el exceso como un modo de la imaginacion melodramética
(Brooks [1972] 1995); y 2) el exceso como un elemento que permea los modos
melodramaticos (Williams ([1991] 2018). Asi, la principal estrategia metodologica
empleada es la investigacion bibliografica y la tension tedrico-conceptual entre los
autores y sus visiones, sin dejar de lado por completo a los autores que dialogan con estas
dos matrices diadicas de pensamiento.

A partir de lo que explica Silva (s/f) sobre las posibles relaciones entre melodrama
y exceso (mediante una sistematizacion de las ontologias de naturaleza, composicion,
proposito y ubicacién de las relaciones) es posible entender que Brooks y Williams
refuerzan la existencia de una vision diadica entre el caracter exclusivo o fluido del exceso
melodramatico. Por tanto, la falta de una tercera via es evidente, sobre todo porque los
autores en el campo de los estudios de la television influenciados por Brooks o Williams
tienden a adherirse a una u otra de las dos visiones presentadas, en un intento de no crear
aporias, es decir, obstaculos epistemoldgicos insuperables o una pseudotercera via (Silva,
s/f).2

El criterio para discutir los trabajos de Brooks y Williams se basa en que el
pensamiento actual de estos investigadores, a pesar de haber producido sus trabajos
seminales en décadas pasadas, sigue siendo voz de relevancia en los analisis

contemporaneos, como sefialan Zarzosa (2013) y Svartman (2021). Un ejemplo es que,

3 Articulo actualmente en proceso de publicacion, que se desprende de la tesis de doctorado del autor.
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cuando Svartman (2021) discute la industria televisiva, hace uso de las reflexiones de
Brooks como una valiosa consideracion, aun hoy en dia, para comprender las
continuidades y transformaciones actuales por las que atraviesa la telenovela en Brasil.
Mas que la validez latente de los argumentos aportados por Brooks y por Williams, otro
criterio que justifica llevarlos al debate esta relacionado con el caracter de aplicabilidad
(o la reubicacién tedrico-metodoldgica) de sus reflexiones al campo de lo audiovisual-
televisivo, como Martin-Barbero (2009), Capello (2020) y Dorcé (2020) han demostrado
ya con exito.

Cabe destacar que las reflexiones sobre el campo melodramatico y el discurso
ficcional se producen prolificamente en la academia latinoamericana (hispanohablante y
lusofona), anglofona y francéfona; sin embargo, se decidié traer a la discusion las obras
clasicas de Brooks y Williams, precisamente, porgue no nos interesa aqui que se realicen
lecturas hechas por terceros. En lugar de centrarnos Unicamente en los articulos de
reciente publicacion que citan a los dos autores en cuestion, preferimos dirigirnos

directamente a las fuentes originales.

Exceso y melodrama: una relacion de proximidad

La idea superficial de que un producto audiovisual sea leido como “cursi”, de “mal
gusto”, sea tratado como “una obra menor” y, por lo tanto, de que no sea “digno” de
merecer una reflexion mas profunda es frecuentemente asociada al melodrama cuando
una perspectiva sobre “television de calidad” se plantea como el tema central de una
conversacion cotidiana (Thorburn, 1976: 595). En el campo de las charlas del dia a dia,
es curioso percibir como esa cuestionable presuposicion (la “inferioridad” de las obras
melodramadticas en la TV) puede ser observada justamente cuando el término “excesivo”
entra en escena para justificar la afirmacion acerca del juicio sobre el gusto. Esta
designacion actda como un adjetivo peyorativo debido a que las telenovelas, miniseries,
soap operas y afines, de la television abierta, por ejemplo, son entendidas como
melodramas “excesivos” en oposicion a las obras consideradas mas “realistas”,
“verdaderas”, “mas sofisticadas” o de “mayor calidad” (como algunas series del prime
time televisivo de canales cerrados y plataformas de streaming a menudo son descritas).
Por lo tanto, no es muy dificil percibir que uno de los aspectos presentes en la

construccién del término excesivo tiene como patrén la sintetizacion (y eufemizacion) de
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una cierta vision de calidad que es poco asociada a las producciones referidas como
“exageradas”, ‘“histridnicas”, ‘“hipersensibles”, “demasiado conmovedoras” 'y
“emocionalmente embriagadoras”.

Es importante destacar como la cuestion de clase social (en relacion con el poder
econdmico de adquisicion de bienes) se muestra muy presente y oportunista al
definir/separar productos televisivos considerados como de menor calidad (broadcasting)
o de mayor calidad (narrowcasting y microcasting). Es decir, esa es una categorizacion
que tiene, entre otros aspectos, una base cimentada justamente en el acceso o no a una
idea (ya desgastada) de “baja” y “alta” cultura como demarcador de diferencia social. Y,
por fin, tal categorizacion esta directamente ligada a la popularizacién y al juicio sobre el
gusto por la (sensacion de) exclusividad del consumo de determinadas obras. Mucho antes
de surgir otros medios como el microcasting de las plataformas de streaming, otra
afirmacion semejante es presentada por Thorburn (1976: 606) al comentar cémo el
caracter popular de la television y del melodrama televisivo no se encuadraban como
elementos estéticos dignos de apreciacion de la critica justamente porque una cuestion de
clase, nuevamente, atravesada por una optica conservadora, es lo que define qué es de
buen gusto y qué no. Por ultimo, el mismo autor recuerda que el melodrama televisivo se
ha convertido en un foro publico significativamente peculiar, complejo e inmensamente
enriquecedor justamente porque su discurso es estéticamente amplio y popular (Thorburn,
1976: 597).

En un camino paralelo a las discusiones del sentido comin, muchas veces las
reflexiones académicas sobre el melodrama audiovisual también estan relacionadas con
los términos “exceso” y “excesivo”, como parte de un enfoque que no siempre privilegia
tal caracteristica como un elemento configurador cualitativo de la obra. Incluso las
percepciones sobre la television —en cuanto a no ser considerada “lo suficientemente
seria”— imposibilitan, no raras veces, discusiones e investigaciones méas constantes sobre
la peculiaridad de su estética con base en una teoria imagética que la privilegia como un
medio narrativo-técnico sui generis (Fahle, 2006:190; Fahle, 2018).

Por otro lado, hay también un escenario innovador de visiones que toman una via
opuesta a una simplista lectura peyorativa del exceso en el melodrama y que puede ser
visto en trabajos que relacionan, por ejemplo, los noticieros de television y los elementos

melodramaticos combinados en la construccion noticiosa (Coutinho, 2012) o, incluso,
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documentales en los que la realidad y variados compromisos afectivos se plantean en
conjuncién con la imaginacion melodramatica (Baltar, 2007). Sin embargo, los campos
mas prolificos de un pensamiento tedrico-practico sobre exceso y melodrama se
encuentran justamente en los estudios de cine (Elsaesser, [1972] 1987; Gledhill, 1987;
Landy, 1991; Oroz, 1999; Singer, 2001; Mercer y Shingler, 2013; Gledhill, Williams,
2018) y también en los estudios televisivos sobre la ficcion seriada (Ang, 1985; Leal,
1986; Martin-Barbero, [1987] 2009; Mumford, 1995; Allen, 1995; Mattelart y Mattelart,
1998; Huppes, 2000; Balogh, 2002; Lopes, Borelli y Resende, 2002; Mittell, 2004;
Mungioli, 2006; Jost, 2007; Rincon, 2007; Fuenzalida, 2007; Sadlier, 2009; Motter, 2009;
Esquenazi, 2011; Zarzosa, 2013; Stewart, 2014).

Mas que una mera relacion de causalidad por si sola, es posible hablar de como la
alta productividad del asunto en la literatura académica audiovisual denota un contexto
donde melodrama y discursos de ficcion son extremadamente relevantes para la
aprehension de los procesos de sentido. Procesos que circundan las realidades culturales
y sociales de paises e individuos tan diferentes entre si como los presentados con los

autores anteriores.

El exceso como modo en la imaginacion melodramatica

En el analisis de obras de autores como Honoré de Balzac y Henry James, el investigador
estadounidense Peter Brooks (1995) discute el concepto de imaginacion melodramatica
haciendo un minucioso analisis epistemoldgico acerca de la definicion de melodrama y
del contexto historico que, en cierto modo, lo rodea desde el teatro dramético de la Grecia
Antigua. Sin embargo, su enfoque se presenta a partir del “melodrama clasico francés”,
pasando por la modernizacidn del concepto en el cine y llegando a las telenovelas (y soap
operas) de la actualidad que poseen fuertes rasgos en coman.

El melodrama, entendido en este trabajo como una de las matrices que forman
parte de los procesos de produccion de sentido en el discurso de ficcién televisiva,
también estd marcado por visiones y condiciones compuestas que le dieron forma a lo
largo de los siglos. Por eso, a primera vista, el adjetivo melodramatico puede evocar
significados peyorativos. O, como sostienen las formulas de los guiones ya realizadas en
el melodrama televisivo y en la ficcion seriada, el adjetivo melodramatico ya denota

posiblemente la estructura que se espera de una obra de la teleficcion. Es decir, personajes
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bien delineados en sus respectivos caracteres, enfocados en la historia, poca profundidad
0 densidad de temas, redencién o castigo del mal, victoria del bien, entre otras
caracteristicas generalmente previsibles. O, en las palabras del autor, el uso del término
melodrama, como un rétulo que trae en si “mala reputaciéon” y “usos peyorativos”,
necesita una explicacion sobre lo que es el entendimiento presentado como méas comun
sobre el asunto, a saber: “la indulgencia de un fuerte exagero emocional; polarizaciones
y esquematizaciones morales; estados extremos del ser, de las situaciones, de las
acciones; la villania evidente, la persecucion del bien y la recompensa final por la virtud,
expresiones infladas y extravagantes, tramas oscuras, suspenso y cambios asombrosos
[en la historia]” (Brooks, 1995: 11-12).

Nuevamente, esa es una vision cristalizada sobre el melodrama televisivo, lo que
no quiere decir que todas las multiples combinaciones de esos reordenamientos narrativos
puedan generar siempre la misma “trama estandar”. Pero, de igual forma, otra
caracteristica esencial del melodrama televisivo es la presencia de la estructura
arquetipica del “cuadrilatero melodramatico” que lo compone, es decir, en esas narrativas
existe la presencia del Justiciero (héroe), del Traidor (villano), de la Victima (chica dulce)
y del Bobo (bufén) como personajes constantes (Martin-Barbero, 2009: 168). Y, a partir
de los sentimientos basicos de miedo, entusiasmo, dolor y risa, estos cuatro personajes
forman el cuadrilatero melodramatico, produciendo asi una mezcla de cuatro otros
géneros: la novela de accion, la epopeya, la tragedia y la comedia (Martin-Barbero, 2009).

Por otros caminos teoricos (localizaciones geogréfica y culturalmente distintas)
de los de Martin-Barbero, Brooks (1995) define la imaginacion melodramatica pensando
el melodrama no solo como género, sino como una imaginacion transgenérica que
sobrepasa barreras de formatos y escuelas, ademas de transgredir la demarcacién entre la
alta cultura y el entretenimiento popular. Al entender el drama como una “historia
parabolica, excitante y excesiva a partir de cosas banales de la realidad”, el autor
aproxima mucho su visién acerca de la imaginacién melodramatica a esta misma
definicion. Asi, el investigador anade la “polarizacion absoluta de la moralidad” y el
“maniqueismo tacito”, ademas de la idea de una moral oculta y de un modo del exceso
como partes del entendimiento de una imaginacion melodramatica (Brooks, 1995: 4),
elementos muy importantes y perceptibles en el modelo de telenovela producido en Brasil

y en América Latina.

10



Balaja

Revista de Cultura y Comunica

Como el modo del exceso es situado y regulado por la moral oculta en la ficcion,
segun Brooks (1995: 5), es significativo observar en las proximas discusiones cuales son
las similitudes y diferenciaciones entre cada uno de estos dos conceptos. Brooks explica
que la moral oculta puede ser entendida como la reordenacién del mundo moderno
(desinteresado por la religion y la ciencia, pero apegado al melodrama y a sus
representaciones). Por eso, el “reino de la moral oculta” no es nitidamente visible y
necesita ser descubierto, registrado y articulado en el plano real para operar en la
“conciencia individual” de las personas (Brooks, 1995: 21). Seria, asi, una forma de la
“moral de la historia” con la funcién de “separar lo que puede ser bueno o malo” (Brooks,
1995: 15).

Es importante sefialar, como recuerda Dorcé (2020: 3), que la obra de Brooks es
vista en el campo de los estudios de la television como una obra “candnica” y, por lo
tanto, son menos discutidas las visiones dispares a la reflexion que aporta el investigador
estadounidense en su comprensién sobre el melodrama. Algunas excepciones se
encuentran en los debates desarrollados por Williams (1991, 2018) —que aqui se opone a
la vision exclusivista del exceso como algo intrinseco y solo vinculado al melodrama-y
Zarzosa (2013), quien reconfigura la lectura de Brooks para entender el melodrama como
una forma de redistribuir la visibilidad del sufrimiento humano y no como el propésito
clasico de demostrar la virtud, el bien y el mal.

El principio basico de la moral oculta es reflejar de modo sutil alguna “ensefianza”
en el campo ficcional. De ahi que la afirmacion de que el melodrama no es solo un drama
moralizante sino un “drama de la moralidad” (Brooks, 1995: 20) se vuelve sugestiva para
la comprension de la teleficcion, por ejemplo. Es decir que, a través de la moral oculta
del melodrama, el orden social es purgado y el imperativo ético logra hacerse claro para
la sociedad (Brooks, 1995: 17). En cuanto al modo del exceso en la imaginacion
melodramatica, Brooks afirma que nada escapa a €l en el melodrama, ya sea en la
dramatizacion de las palabras y los gestos o en la intensidad y en la polarizacion de los

sentimientos (Brooks, 1995: 4). Nada es innecesario o no “discutible”:
El deseo de expresar todo parece ser una caracteristica fundamental de la imaginacion

melodramatica. Nada es limitado porque nada es factible de “no ser dicho”; los personajes

estan en el escenario para pronunciar lo indecible, se da voz a sus sentimientos mas
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profundos, se dramatiza a través de sus intensas y polarizadas palabras y gestos que dan
cuenta de toda leccién de sus relaciones personales (Brooks, 1995: 4).

Ademas, un punto de fuerza de la cuestion del exceso en la construccion de laimaginacion
melodramatica se centra en la forma en que la estructura del melodrama es trabajada por
el maniqueismo o, en las palabras de Brooks (1995: 36), un “sentido de confrontacion y
contraste fundamentalmente bipolar”, pues el “mundo segin el melodrama es construido
bajo un irreductible maniqueismo [...]. Dilemas melodramaticos y elecciones se
construyen en las formas extremas de todo o nada”. Es decir, aqui el modo del exceso se
manifiesta también por la via del maniqueismo como manera de colocar la polarizacion
maxima en escena (sea en la formacion de las secuencias escénicas o en la actuacion
histridnica de algunos actores y actrices). Por tanto, no sorprende que Capello (2020: 10),
al utilizar las reflexiones de Brooks, llegue a entender el melodrama, entre otras
caracteristicas, como algo dotado de una “estética abigarrada”.

Por esa via —al conceptualizar la estética del melodrama como “maravillosa”, de
“extrema sorpresa”, “asombrosa” o “impactante” (en una traduccion libre de aesthetics
of astonishment)—, Peter Brooks destaca la retdrica de la narrativa melodramaética en lo
que se refiere a los usos del lenguaje. El afirma que las tipicas figuras del modo del exceso
son las hipérboles, las antitesis y los oximoron. De estas figuras de lenguaje, las
hipérboles se toman como una “forma natural de expresion” de lo melodramatico
(Brooks, 1995: 40).

Finalmente, el investigador chileno Eduardo Santa Cruz (2002), bajo la influencia
de Martin-Barbero, diferencia el modelo brasilefio de produccién televisiva frente a otros
productos televisivos latinos como un modelo modernizante en oposicion al mexicano,
por ejemplo, considerado como tradicional o clasico. La afirmacién de Santa Cruz, sin
embargo, sugiere que las tramas modernas o clasicas, sin diferencia, se muestran como el

espacio perfecto para la ocurrencia del modo del exceso.

El exceso como elemento persistente de los modos melodramaticos

La discusion desarrollada por Linda Williams (2018) reconoce de modo importante los
trabajos de Peter Brooks, Thomas Elsaesser y Ben Singer (hominalmente citados) a partir

de la herencia y de la relevancia de las investigaciones de esos autores para el campo del
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género melodramético dentro de lo audiovisual. Sin embargo, es Christine Gledhill el
nombre mas reverenciado en el discurso de Williams, justamente porque, segun ella,
Gledhill da un paso adelante en la discusién sobre el entendimiento del melodrama. Ella
no comprende el melodrama como un género fijo, sino como algo dotado de cierta fluidez,
modulacién, permeabilidad, capaz de transformar y de “contaminar” varios otros géneros
que, en principio, nunca serian considerados como hechos de una melodramaticidad,
porque se ven como obras “cldsicas” y “realistas” (Williams, 2018: 211). Es justamente
a partir de la autora britdnica que Williams amplia la comprensién del exceso en los
estudios sobre el melodrama y lo audiovisual como algo que necesita ser visto desde la
Optica de la fluidez y de la contaminacion reciproca, entre otros géneros y formatos
narrativos posibles.

Un punto interesante —y en comun acuerdo con el discurso aportado por Brooks—
es lo que Williams (2018: 207) sefiala como la percepcion histdrica de mirar el exceso
del melodrama como algo desagradable y en oposicion a la idea de buen gusto o de
moderacion en las producciones Yy expresiones audiovisuales (esencialmente
cinematogréficas, en el caso de la cita de la autora). En otras palabras, el exceso del
melodrama es comparado contrariamente a una idea de pérdida de proporcion (Williams,
2018: 207). Pero ¢cudl es el punto de referencia establecido para comprender una
produccion como “excesivamente” melodramatica (luego, desproporcional) en relacion
con el mundo de la sobriedad y de la calidad artistica?

La respuesta dada por la investigadora estadounidense es que el melodrama es el
“chivo expiatorio” justamente porque en €l se asigna todo aquello que aparenta ser
ilegitimo, anticuado y agotador (Williams, 2018: 213-214). Y, en el caso de las
investigaciones pioneras de Gledhill (1987) y Mumford (1995), es notoriamente claro que
las relaciones de género atraviesan, en gran medida, esa construccion de demérito en
relacion con las producciones melodramaticas, ya que ellas fueron vistas por mucho
tempo —en un raciocinio susceptible de ser cuestionado hoy- como obras dirigidas
mayoritariamente al publico femenino, al ambiente doméstico, al espacio de la ausencia
de reflexion y puramente entendidas como objetos de alienacion y de entretenimiento
barato para las mujeres. Y, aunque la autora no entre en el tema del mérito de la cuestion,
no es absurdo proponer una reflexién —ya ensefiada por Martin-Barbero (2009) y Martin-

Barbero y German Rey (2001)- sobre cémo una justificacion posible para ese caracter
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“anticuado” dado al melodrama tiene que ver con las relaciones de clase involucradas en
el proceso de construccion de las audiencias y de sus gramaticas televisivas en la
comprension de las obras. Y ahi, de manera analoga, el exceso (por la via de las “lagrimas
femeninas” o del “chasco y risas populares”) ciertamente encuentra guarida como un
elemento de desagravio contrario al intelecto, al buen gusto y a todo lo que es comedido
(y, por consiguiente, como algo sin calidad).

Aqui es necesario sefialar el contexto cultural como uno de los escenarios que mas
importan cuando cuestiones como “excesivo’ versus “comedido” aparecen alrededor del
melodrama —y de las emociones suscitadas por él- en las més variadas culturas. Las
representaciones de estas distinciones (especialmente en la dicotomia Occidente versus
Oriente) pueden ser vistas en las discusiones indicadas por Ira Bhaskar (2018), en la
cultura india, y Panpan Yang (2018), en la cultura china. En ambas discusiones, el exceso
permanece como un elemento vinculado al melodrama, sin embargo, con remodelaciones
a partir del “color local” desde donde se miran los objetos audiovisuales.

Sin embargo, el centro de la argumentacion postulada por Williams esta en la
comprension del exceso como un elemento estético que permea los modos
melodramaéticos. La autora arroja luz sobre la discusion al presentar el melodrama ya no
entendido como un género, sino bajo otra Optica, en la cual propone pensar en modos de
melodrama (Williams, 2018: 214), modos que pueden estar presentes en otras obras, en
otras producciones y en otros géneros que, en un primer momento, pudieran “no dialogar”
tan tradicionalmente con el melodrama. Por lo tanto, seria posible comprender modos de
melodrama que enfatizarian ya sea el pathos, la accion o incluso las sensaciones de
represion y de sublimacion en narrativas infinitamente diferentes entre si. Esto demuestra
como el caracter demoledor y modular del exceso es inherente también a un
entendimiento del melodrama no solo como un rigido conjunto de elementos que lo
configuran como un género stricto sensu de caracter distintivo o exclusivo de otros
géneros.

La persistencia del exceso y las modulaciones posibles del melodrama reubican la
discusion para entender como cualquier tipo de obra, produccién y género puede
inmiscuirse, contaminarse e interactuar con el exceso en los mas variados niveles. Por ese
camino, es posible decir que los modos melodramaticos estan atravesados por el exceso

pero, en si mismos, ellos no son el excedente esencial (Williams, 2018: 214). En este
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sentido, la autora va al contrario de los estudios académicos que ven casi siempre el
melodrama como inherentemente excesivo.

Y, en ese punto, Williams critica directamente a Brooks al comentar que la lectura
del autor —acerca de que la imaginaciéon melodramatica contiene inalienablemente el
“modo del exceso” en si- es una de las mayores contribuciones para el mantenimiento de
ese pensamiento, segun ella, problematico. Por eso, Williams (2018: 22) afirma que
todavia existe una “tendencia a ver el melodrama como algo viejo y regresivo, en vez de
un medio envolvente y que sigue relativamente nuevo” (Williams, 2018: 212), lo que tal
vez haga pasar desapercibido la calidad de buenos melodramas televisivos, como afirma
la investigadora (Williams, 2018: 216), que ahora ya no necesitan recurrir siempre al
famoso “final feliz” dada la complejidad de sus producciones, especialmente, formatos
de larga duracion que permiten un trabajo mas profundo en la construccion de los
personajes y de los arcos dramaticos.

Un debate productivo puede ser puesto en cuestion si se tiene en cuenta como la
temporalidad elastica y la duracion de las obras promueven nuevos reordenamientos
narrativos a las producciones melodramaticas mas contemporaneas en relacion con el
exceso presente en ficciones seriadas méas antiguas. En ese sentido, en contraposicion con
la afirmacion de Williams, vale destacar la afirmacion —escrita mas de 40 afios antes— del
investigador estadounidense D. Thorburn (1976) acerca de una “pequena” complejidad
de las narrativas melodramaticas de la television de entonces. EI comenta esto al decir
que, por excelencia, el melodrama televisivo trata del banal y del ordinario encontrado en
el real; sin embargo, su forma de representar moral y emocionalmente lo ordinario esta
fuera del “mundo real” (en gran virtud) por la presencia del exceso, como un elemento
motivador de ese aumento en el abordaje de lo ordinario (Thorburn, 1976: 603). Es decir,
melodrama y nuevas temporalidades narrativas parecen estar bien entrelazados como
factores que determinan la alta o baja complejidad del producto televisivo y la vision —de
demérito o no— de la presencia del exceso en estas (segln, por supuesto, el periodo
sociohistérico desde donde se hace la observacion).

Ben Singer (2001), aunque no es citado por Williams, posiblemente encajaria en
esa critica, ya que su lectura acerca del melodrama también esta relacionada con el
entendimiento de este término (exceso) como algo de extrema emocién y

sentimentalismo. Tomando como partida la vision de Brooks, Singer comenta que “el
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melodrama supera la represion, al dar una plena expresion a las pasiones ampliadas, las
intensidades de amor y de odio profundo (o no tan profundo) que residen dentro de todos
nosotros” (Singer, 2001: 51).

En contraposicion con la idea del exceso como algo que puede ser desechado (el
“excedido”) en funcion de una “sobriedad” o de algo “idealizado sin exceso”, Williams
(2018) apunta, ahora, una nocion de exceso como concepto estético pulverizado en varios
usos y momentos de una misma obra también (ademas de la posibilidad de estar presente
en otras obras, géneros y formatos distintos). Asi, ademas de pensar el exceso como un
concepto aprehendido y restringido solamente a narrativas que dialogan directamente con
los géneros del cuerpo* (melodrama, horror y pornografia), como anteriormente sefialaba
Williams (1991), una nueva éptica de comprension sobre el término surge y lo desplaza
hacia un sesgo estetizante. Este sesgo se refiere a una lectura del concepto en la cual este
puede proponer modulaciones eficaces del exceso por medio de intensidades y
repeticiones distintas. Un exceso que puede ser encontrado con modulaciones
pulverizadas y variables en otros discursos y generos, y no Gnicamente en la triada inicial
mencionada por Williams (1991).

Es posible relacionar el discurso de Williams con las discusiones de Thorburn
(1976) y Smit (2010) sobre como las ficciones televisivas “serias”, cuando necesitan ser
entendidas o leidas por la critica y el publico como producciones de calidad, necesitan
distanciarse de la etiqueta del “melodrama” o de lo “melodramatico”. Ejemplos de ello
son las criticas que asociaron (con intencion peyorativa) las series Game of Thrones
(HBO, 2011-2019), Little Fires Everywhere (Hulu/Amazon Prime Video, 2020) y Tiny
Pretty Things (Netflix, 2020) a la idea de que sus tramas eran similares a las telenovelas.
Sobre Game of Thrones, una de las criticas dice que uno de los mayores absurdos de la
trama fue “dar un adids bastante melodramatico a la madre de los dragones (Daenerys)”
al final de la serie y, en el mismo tono: “obviamente, ningin amante de la serie esperaba,

por ejemplo, por un final como el de las telenovelas, llenos de bodas y esos clichés, tan

4 Segtin Baltar (2012: 127): “El término ‘géneros del cuerpo’ es en realidad una formulacion de Carol
Clover para el tipo de relacidn que se establece entre obra y publico en el género del horror y en el de la
pornografia”. Williams lo toma prestado y lo amplia para incluir también el melodrama, pues entiende que
la movilizacion caracteristica de ese género es una doble articulacion del exceso en términos de éxtasis y
de espectaculo. Asi, aunque no excluye la posibilidad de que otros géneros también sean pensados como
“del cuerpo” (como el musical y cierto tipo de comedia), Williams, en un articulo de 1991, abordo los
aspectos estilisticos y politicos de ese elemento, usado de modo estructurante, comin a los tres géneros
(melodrama, terror y pornografia).
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repetidos también en las peliculas de Hollywood” (Monteiro, 2019). En relacion con Little
Fires Everywhere, el propio titulo de una critica ya anticipa la vision descalificadora que
se tiene de la obra, asociada al melodrama: “Little Fires Everywhere: los clichés de la
telenovela que arruinaron un buen material” (Pereira, 2020). Al identificar la premisa de
Tiny Pretty Things como melodramatica, la critica incluso caracteriza la obra como
“hipnoticamente mala” (Canhisares, 2021). En este sentido, al comentar series como
Nip/Tuck (FX, 2003-2010) y Dexter (Showtime, 2006-2013), Smit afirma que:

La presion para que estas series demuestren calidad y sofisticacion también significa que
es relevante para ellas adoptar un [modo de] enfoque irénico que las rescata de ser vistas
inicialmente como “melodramas ingenuos”. Esto no significa, sin embargo, que estas
series sacrifiquen un cierto tipo de placer en funcién de la sensacidn, la emocién y el

exceso asociados al modo melodramatico (Smit, 2010: 155).

Asi, al desplazar la esencializacion inherente del exceso como algo siempre unido al
melodrama, es posible percibir que los modos melodramaticos pueden participar de otros
campos audiovisuales y transitar por otros modos, por ejemplo, méas realistas 0 mas
cémicos (Williams, 2018: 214). Aun al dejar de lado el caracter esencialista, las ideas de
exceso como elemento perdurable y de melodrama como modo no abandonan del todo el
caracter moralizante del melodrama propuesto por Brooks en la discusion ya presentada
anteriormente en cuanto a la discusion de la imaginacion melodramaética y de la moral
oculta. Es ahi quizés que tanto Williams como Brooks parecen encontrarse nuevamente
en acuerdos potencialmente compatibles al ver en la moralidad una caracteristica esencial
para pensar la relevancia del melodrama para las sociedades que lo vivencian de manera
ficcional: “Melodrama es la forma en que los problemas sociales y las controversias de
cada época pueden ser abordados [...]. EI melodrama es un aliado de los suefios de
revolucion [...] El melodrama ha estado al lado de los oprimidos, y por eso parece también
estar al lado de los cambios sociales e incluso de las revoluciones” (Williams, 2018: 215).

Por eso, categéricamente, la autora encierra su discusion de manera nitida al dejar
clara su posicion en el entendimiento de que “ni la musica exagerada (excesiva) ni la
derrota del mal por el bien es esencial para el melodrama”. En verdad: “Lo que es esencial,
yo afirmo, es el reconocimiento dramatico del bien y del mal y que, al tomar conciencia

de ello, hay al menos la esperanza de que la justicia pueda ser alcanzada” (Williams,
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2018: 215). Es decir, es posible encontrar en Williams més afinidad entre su obra y la de
Brooks a partir de la moral oculta, que propiamente en la lectura del modo del exceso o
de la estética del asombro (aesthetics of astonishment). Sin embargo, es posible
reflexionar que para Brooks la discusion de la moral oculta es fuertemente Ilevada al
campo de la orientacion de una moral que dirija los saberes y las acciones acerca del bien
y del mal en un mundo que necesita de (un supuesto) orden en el caos que es la vida
social. Y, por otra via (quizas) mas emancipadora, se ve que Williams entiende la moral
del melodrama como una perspectiva que denota potencialmente usos sociales y
apropiaciones de lectura de la audiencia sobre el mundo ficcional hacia el mundo real, a

fin de desestructurar el statu quo de un determinado tiempo-espacio de vida.

Conclusiones

Mas que contraponer dos visiones diametralmente opuestas sobre el entendimiento de
exceso y melodrama en el contexto del discurso de ficcidn televisiva, lo que este trabajo
intent6 generar fue una reflexion que sefiala como la lectura diadica propuesta por Brooks
(1995) y Williams (2018) puede ser Util segun el punto de vista desde el cual se elige
trabajar el objeto analizado. En otros términos, si la opcion por pensar el exceso en Brooks
es resaltada, se debe considerar que el centro de las discusiones presupone pensar el
exceso como un elemento incluido en la imaginacion melodramatica, algo inherente a ella
y en comun dialogo de dependencia con la moral oculta y la estética del asombro, también
trabajadas por el autor. Si la mirada tedrica decide tomar el camino de las afirmaciones
de Williams, el entendimiento de exceso y melodrama debe flexibilizarse al punto de
comprender que los dos (exceso y melodrama) pueden actuar juntos (como elementos
intercambiables), pero no hay una jerarquia conceptual que demuestre pertenencia
exclusivista entre el uno y el otro; es decir, el exceso como elemento endémico y el
melodrama como modo ya denotan la posibilidad de examinar zonas intercambiables de
formatos, zonas de contactos entre los géneros, otros modos y otra infinidad de lecturas
en el campo audiovisual.

Sin embargo, en ambos casos, el melodrama no es visto como un mero género. En
el caso de Brooks, lo que se presenta es la imaginacion melodramatica (en la 16gica de un
melodrama considerado como transgenérico) y para Williams surge la idea de modo

melodramatico, o sea, algo ain mas fluido, mas y mas penetrante como una modulacion
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nada esencialista, pero potencialmente muy circulante en los procesos de aprehension de
las producciones de sentido.

En ese sentido, la lectura emprendida aqui (y pensada, particularmente, a partir de
Brooks y de Williams) tiene como tesis que el exceso no debe ser considerado como
categoria contraria a la “buena medida” (al “comedido” buen gusto) en comparacion
superficial con otras producciones consideradas como “menos excesivas” y, por lo tanto,
mejor acabadas o sofisticadas. En este caso, el exceso puede (y precisa) ser leido como
elemento composicional de la estética y de la estilistica de las obras melodramaticas (ya
sea por la via de comprenderlo como un “modo del exceso” preponderante, fundacional,
inalienable e inherente de la “imaginacién melodramatica” o también por la comprension
de los “modos melodramaticos” permeados por la “persistencia del exceso” que no se
restringe pura y solamente al melodrama, y que puede encontrar en este un espacio
prolifico de produccidn de sentido).

Como un aporte, es posible destacar que el exceso, a partir de una visién que lo
entienda como parte importante de la estética y del estilo televisivo, puede ser visto como
constituyente central de las obras televisivas melodramaticas (exclusivista o fluido, a
partir del punto de vista desde el cual se mira). Es decir, no como un elemento que
escaparia a la norma del buen gusto o que “excederia” una supuesta y exigida sobriedad,
sino que el exceso seria reubicado aqui como una caracteristica cualitativa del acabado
estético formal de tales obras. Ademas, un punto que merece destacarse en este espacio
es el poder reflexivo y analitico que todavia ofrecen las obras de Brooks y de Williams,
cada una en su propio contexto, en nuestros dias. En otras palabras, los estudios de la
década de 1970 de Brooks y los estudios de la década de 1990 de Williams contintan
reverberando sus concepciones diddicas por parte de autores que analizan obras de estas
dos primeras décadas de los afios 2000, como es el caso ya mencionado de Zarzosa
(2013), Dorceé (2020), Capello (2020), Svartman (2021) y otros mas.

Por ultimo, la lectura del exceso necesita ser retratada como una caracteristica
cualitativa del melodrama y no como un elemento definidor de una presunta ausencia de
calidad. ¢Por qué? Porque el exceso no es un demérito. Por el contrario, el exceso, cuando
es analizado en el contexto del melodrama televisivo, puede ser una referencia teorica,
ontoldgica, epistémica, metodoldgica y analitica que indica un rasgo estético indeleble de

las matrices constituyentes del ser melodramatico de una produccion. Estos rasgos son
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fuertemente aprehensibles empiricamente, desde la vifieta de apertura hasta la
construccion de los personajes, de secuencias escénicas, de los leitmotive, de la mise-en-
scene hasta la mise en phase televisiva de una obra melodramatica. Es decir: no importa
si el melodrama es entendido como imaginacion o como modo: el exceso —ademas de un
mero juicio de gusto- es parte simbiotica de su composicion y merece ser examinado

como tal.
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