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La lucha contra el veneno social:
el caso de la camparia antialcohodlica de 1930 en Xalapa, Veracruz

The Fight against Social Poison:
The Case of the 1930 AntAlcoholic Campaign in Xalapa, Veracruz

AnaMariadel SocorroGarcia

CésarlsmaelGonzaleHerrerd
Resumen

Proveniente de una incipiente busqueda por la regeneracién nacional, la lucha antialcohdlica mexicana
adquirié una notable popularidad en gobiernos y asociaciones civiles desde principios del siglo XX.
Para el caso de Xalapa, Veracruz, que durante esa época se mantenia como una urbe de relevancia en
materia educativa y civica, las campafias contra el décla embriaguez no fueron tomadas a la ligera,

sino que se organizaron comités masculinos y femeninos conformados por profesionistas en la materia.
En este articulo se utiliza el estudio del caso de la campafa antialcohdlica xalapefia para examinar las
diferentes actividades realizadas por los comités con la finalidad de reconocer y reflexionar sobre las
acciones divulgadoras y educativas que hubo en la localidad. Se usa como fuente principal la

documentacion proveniente del Archivo Histérico Municipal dda}a.

Palabras clave:Alcoholismo, sociedad mexicana, educacion, posrevolucion, higiene

Abstract

Emerging out of an incipient search for national regeneration, the fight against alcohol abuse was a
popular cause among governments and civil associatidviexico from the beginning of the twentieth

century. In the case of Xalapa, Veracruz, at the time a city of certain relevance in educational and civic
matters, the campaign to eradicate the vice of
w 0 me nomsiittees made up of professionals in the field were organized. This article looks at the
Xalapa antialcoholic campaign and the different activities carried out by these committees, particularly
their informative and educational actions, as documentpdrnary source material from the Historical
Municipal Archive of Xalapa.
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La lucha contra el veneno social: el caso de la campaiia antialcohdlica
de 1930 en Xalapa, Veracruz

Ana Maria del Socorro Garcia Garcia

César Ismael Gonzalez Herrera

Presentacion

Estearticulobuscavisibilizar la luchageneralizadaontrael alcoholismoprincipalmenteenla
ciudad de Xalapa, Veracruz,durantela primeramitad del siglo XX mexicano:una lucha
orquestadaesdda presidencigy secundadpor gobiernosestataley muricipalesendiversos
centrosurbano<el pais.

Estabusquedaor disminuirlos indicesde alcohdlicosy de consumidoregn general
tiene sus origenes modernos en el porfirismo; no obstante, es hasta el periodo
posrevolucionari@uelas campafaantialcohdicasrecibenun fuerteimpulsoideoldgico,que
incentivola creacionde comitésy deagrupacionesiviles endiversasiudadesy localidades.

Estasagrupacionesntialcohdlicagnexicanasse diferenciabanpor ejemplq de sus
contraparte®stadounidenses abogargeneralmentgor unalucha pasiva,sin recaeren la
radicalidadni el prohibicionismo,inclinAndosemayormentea que el ciudadancoo el infante
decideran por si mismosunavida de abstinenciaetilica, y estoa travésde la difusiony de
educacioren materiade saludy de civilidad, con el objetivo de concientizara la poblacién
acercadelosriesgosqueimplicabael consumade bebidasembriagantes.

Los esfuerzogy las peripeciagjue sufrieronlos diferentescomitésantialcohélicosde
todoel paishansidopocoinvestigads, principalmentalebidoal pococonocimientale estos,
asicomopor las escasafuentes documentas ya que,en la mayoriade los casosmuchos
comitéstuvieronpocoéxito y/o interésen hacercampafasignificativasy eficacesque hayan
marcadaun puntodiferencialensuspoblacionesNo obstantegraciasaevidenciagotograficas
y escritassabemogjue el comitéantialcohdlicode la ciudadde México fue de los de mayor
actividad al organizareventosde difusion y de informacion de diferentestipos, desde
publicidad comotripticosy carteleshastaactosculturalescomoobrasdeteatroo desfiles.

Parael casode la ciudadde Xalapa,la principal fuentede informaciénprovienedel
Archivo HistoricoMunicipal deXalapa(AHMX) ; apartirdeunalabordeinvestigaciéreneste
sabemoslelos esfuerzogporgeneraly aplicaruna“ v e r dcandpaftaant i al cconmoo | i ca”
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lo mencionabarlos miembrosdd comité antialcohdlicoxalapefio Este tuvo similitudes
significativascon el comité capitalino del pais,en primerainstanciapor la formacionde su
comité, que fue integradopor profesoresy profesionistasde la salud, caracteristicaque
compartiaconsuhomologodela ciudadde México, ala vezquesusaccionesbandirigidasa
la educaadn infantil urbanay rural, y ala reeducaciéme la poblaciénadulta,enespecificca
la delos obreros.

Porlo tanto,el objetivo de esteescritoesindagary visibilizar la estructuradel comité
y las actividadesrealizadaspor este en el marco de la campafaantialcohdlicade 193Q
especificamentévietodologicamentda investigacionseinclina por el estudiode casocomo
métodode investigacionprincipal, en la que se abogapor el esclarecimientale la historia
regionalquea su vez conformargpartede unahistoriade mayoramplitudy apertura(Stake,
1999),queesla delasdiversascampafay propuestasle cambiossocioculturaleslela época

posrevolucionaria.

La busqueda por la regeneracion social en el México de inicios del siglo XX

La busquedaor la modernizaciérde México sevuelveun ideal predominantalesdefinales
del siglo XIX. No obstanteunanaciénno puedeser consideradanodernaldnicamentepor
contarconindustriay tecnologiala mismasociedadjuela usay la ejecutadebeserunreflejo
de estemismoavanceAl realizarun breveanalisisde la poblaciéndel paisen esemomento,
encontramosa una sociedad mexicanalastimadapor los conflictos y por la pobreza
generalizadaestosin mencionarel analfabetismgredominantementde la época quea su
vezgenerabatrasproblematicas.

Esdentrode estecontextoquepodemosomprendey justificar las multiplesmedidas
y accionegjuebuscabarl mejoramientalediversosrubrosdela sociedadnexicanacomola
educaciory la salud.Un ejemplode estofue el Congresdigiénico Pedagogicale 1882,que
fueunencuentrgaradialogary debatirasmedidasy lasdecisionesiecesariaparael progreso
del paisatravésde las nuevasgeneracionede mexicanosy mexicanas/ dela higienizacion
delos espaciogublicosy privados.

Estosmismosidealesde progresosocial y cultural, cimentadospredominantemente
duranteel porfirismo, fuerondeigual manereéheredadogpor los gobiernogosrevolucionarios,
gueno ponianenteladejuicio los diversosproblenasexistentesn el paisgeneradopor la

precariedadconomicalasenfermedadeg la escasa&ducaciordela ciudadania.
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Deigual forma,otro delos problemagjuearrastrabaMéxico erala predominancialel
vicio del alcoholenla poblacién,ya que,aunqe el consumade bebidasembriagantegraun
habitosocialmenteaceptadosu consumadesmedidaenerabgroblemasen variosaspectos.
Porun lado, el consumidorde estetipo de bebidasmermabasu saludnotoriamentea la vez
quelo haciasuproductividady sudignidadhumanaperotambiénafectabaa sufamiliay asu
comunidadpuesal estaren estadade ebriedadpodriaviolentarsu entornoy/o fomentarque
otrosintegrantegayerarentannegativovicio; porello el alcoholismdue percibidocomouno
de los malesa vencerparalograr un progresosocial nacional,durantelos inicios del siglo
veinte

Es necesariomencionar que el gusto por las bebidas embriagantesno es una
problematicaexclusivade estepais,ni deaqueltiempo,ya quela luchacontrael alcoholismo
ha sido preponderanteen diversasetapasde la nacién como ejemplo estael consumo
desmedidale pulqueen la épocanovohispanague desemboc@&n la creacionde medidasy
leyesque buscabardisminuir su popularidadentrela poblaciény quetuvieran pocoéxitoy
difusion.

Los esfuerzospor la regeneraciorsocial nacional a través de la lucha contra el
alcoholismoprovinieron de diversosfrentes,actoresy motivaciones Asi, esta el casodel
presbiteriandVlaximiliano R. Medina Samadaen Yucatéan quien desdel911fungié como
editor de la revista EspecialidadesMédicasy del peridédico RegeneraciérSocial donde
difundiaideasde templanzay moderacibnmejor conocidascomo” | deéed € mper anci a”
Maximiliano Medinaluchéporuncambiosocialenla pobdaciondeMérida,porello aprovechd
su lugar como ancianogobernantale unacongregaciérreligiosaparaimpartir conferencias
meédicasy antialcohodlicas los miembrosdeestay alos profesoreslela”“ e s cducerhiani cal ”

Las accionesde Maximiliano coincidian con los idealespor los que la Revolucion
mexicanaabogabaespecialmentenla busquedalel mejoramientalela sociedadporlo que,
en 1918, fue invitado por el profesor Luis Urzaiz, para impartir conferenciascontra la
embriaguezn la EscuelaNormal Mixta de Yucatan(May, 2018).De igual forma, la Iglesia
Presbiterianafue de las primeras organizacionesen elaborar material de propaganda
antialcoholicaen el pais,queduranteel periodo19161918erarepartidano solo en Mérida,
sinotambiénenlos pueblosde eseestado.

Los antecedentede la lucha contrala embriaguezy la busquedgoor reformarlas
costumbregle los habitantesyucatecodueronretomadogor el generalSalvadorAlvarado,
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caudillodela Revoluciénmexicanasocialistadeideologay combatientalelos vicios, el cual
durantesu gobiernoen Yucatan(19151917) demostréun caracterenérgicoal fomentarla
modernizaciérecondémicade la entidad Sus decisionesmasimportantesen materiasocial
fueronla reglamentaciomle la prostituédn y sucampafantialcohdlicaquecomenzdéconel
cierrede cantinasy culmindconla prohibiciéndel alcohol,lo queconvirtié a Yucatanenuno
delos primerosestadosecodel pais.En estosacontecimientoseencuentrasimilitudescon
el movimientoantialcohdlicoestadounidensel originarseen un primer momentocon una
motivacionreligiosa,paradespuéslerivarenunalegislacioncivil.

SalvadorAlvarado considerabaal alcohol como la causadel retrasode la gentede
Yucatany lo sefialabgor esclaizar a la poblaciénindigena,que en esaentidaderade los
sectoresnasafectadognmateriaecondmicgy social. Aunqueestasnedidagueronelaboradas
con intencionespositivas,la rapidezcon la que fueron ejecutadas/ su poca planificacion
causaronefectos similares a los acontecidosen EstadosUnidos; en primera instancia
golpearonla economiade la region al eliminar unaindustriaque generabaempleosen sus
multiplesfacetasde produccién Asimismo, la prohibicién propicio el mercadoclandesting
gueflorecié al producirbebidasde dudosgprocedencig peligrosagparael consumchumano,
al no tenerregulacion Estaprohibiciénoficialmenteestuvovigentehastala promulgaciorde
la Constitucionde 1917, en la que se instituia la libertad de la indudria y del comercio
(Grosjean2015).

Paraprofundizarun pocomasenestetenorresultapertinenteconsideraal pilar politico
e ideoldgico de este periodo, el general,gobernadorinterino de Sonoray posteriormente
presidentede México, PlutarcoElias Calles, quien, durantesu mandatocomo gobernador
interinode Sonora(agostode 1915a mayode 1916),aplico unaseriede medidasy reformas
gue,asujuicio, conduciriaral puebloal tananheladgrogreso.

Calles se concentroen apoyar el sectoreducativoal fomentarla construccionde
escuelasen las poblacionesque rebashan los 500 habitantes de igual forma obligo a las
compafiasnineraso industrialesa instalarcentrosescolares instaurarsistemagie becas,
bibliotecasescuelasiormalesy paraadutos. Apoyo6 la agriculturapor mediode unaseriede
reformaspara mejorar el sueldodel campesino promovio habitos de limpieza mediante
conferenciapublicasy, ademasseencargdde impulsarel compaferismeantrelos obreros
Pero ningunade susotras medidas en esteperiodo llama tanto la atencioncomo la de las
modificacionesal comercio producciore ingestade alcoholqueaplic6enel estadadel norte.
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El decretgpublicadodiasdespuéslesutomadeposesiércomogobernadodel estado,
fuedelos primers ensutipo enel pais lasnuevadeyesreferidasal alcoholeranensumayoria
correspondientegunaperspectivaadical,conla intencbn deacabaideraiz conel problema
dela embriaguezLasmedidasncluianla prohibicionde la importacion,ventay fabricacion
debebidasembriagantesel infractorseriacondenad@omominimoacincoafiosde carcel,es
decir,aumend la severidadie los escarmientad_a ley de prohibicibnno dejabaninguntipo
debebidafueradeella, yaseaalto o pocoel nivel dealcoholquecontuviera

Comoessabido la influenciade Callesduranteel periodoposrevolucionarialel siglo
XX fue importante Sus contemporaneggomoel referidoSalvadorAlvarado,compartiarsu
forma de accionaral imponer severasmedidas—que podianconsiderarsealebatiblespor su
radicalidad- en su territorio y a la vez apoyarfirmementela educaciény la cultura. Esta
busquedaeprogresasocialmediantdalesmedidasserviiiadeinspiraciona otrosgobernantes

y actoregoliticosdel pais.

El inicio de la campafia nacional antialcohdlica mexicana

De la necesidadie reformarlos habitosy las costumbrede las clasesmenosfavorecidas
emergidla iniciativa de crearligas civiles contrael alcohol Estetipo deagrupacionetuvo un
cierto auge en paiseseuropeoscomo Islandiay Espafia,ademéasde EstadosUnidos de
Norteamérical.os objetivosy metasde estasagrupacione®scilabanentrelo religiosoy lo
politico, conunrasgoen comun buscabareliminarel consumade alcoholentrela poblaciéon
y fomentarla pulcritud.

Parael casomexicano,las iniciativas por organizarun combateeficiente contrael
alcoholsurgenrel 19 demayode 1929,conel apoyodel presidententerino Emilio PortesGil.
Se anunciéoficialmentela fundaciondel Comité Naciona de Luchacontrael Alcoholismoy,
con ello, inici6 la CampafaNacional Antialcohdlica,una propuestagobiernistade caracter
moralizador,quefomentariada union de esfuerzoggubernamentalgsaraintentardebilitar el
vicio dela embriaguezEn sureglanmentooficial plasmarorsustareasy los preceptogjueles
regirian,conénfasisenlos idealesrevolucionarios.

Las contribucionesdel presidenteEmilio PortesGil adquirieronimportanciaen los
inicios del ComitéNacionalde Luchacontrael Alcoholismg por ejemplo,suhabilidadparala

3 VéaseMemoria politica de Méxic@i1915 decreto que prohibe las bebidas embriagantes en el Estado de Sonora.
Pl utarco Elias Calles”

9



Balaju

Revista de Cultura y Comunica

oratoriasirvié de inspiraciénparaelaborarlos primerosesloégares contrala embriaguezy
durante sus discursosaprovechabda oportunidad para esgrimir la ideologia contra el

alcoholismg comoseleeenlaslineasgueseinsertana continuacion:

Una de las méas profundas convicciones que deben dominar a los hombres de la Revoluciéon es
la de queentre los grandes enemigos de la raza y del porvenir de México, debemos sefialar el
vicio del alcoholismp uno de los males colectivos de mas urgente remedio. Arraigado
deplorablemente en una gran parte de nuestras clases campesinas y obreras, me siento en el
imperioso deber de organizar y emprender una vigorosa y denodada campafia en contra de tan
terrible vido, enemigo del bienestar, de la salud y de la esperanza de redencion del campesino

y el obrero de Méxic@Portes Gil, 1929)

Las palabrasde PortesGil hacenreferenciaa la busquedade cambios,al igual que a la
necesidadleabandonalos usosy costunbresarraigadognlos estratosocialesnassensibles
a estosmales,como los obrerosy los campesinosSin embargo,la CampafaNacional
Antialcohdlicainicié en un contextopoco ventajosg la economiapasabgpor un momento
desfavorabledebido al rezago que ocasioné6la Revolucion mexicanay a la pobreza
generalizadguearrastrabalesdedécadastras.

Comopruebadeestopodemosnencionaquelasexportacionegjueen1929ascendian
a274millonesdeddlarescayeroren1932a96.5millones Deigualformael preciodela onza
de platabajé de 53 a 32 centavogdle dolarentre1929y 1932,lo quegenerdunacaidaenlos
salariosA estohabiaqueagregatos milesdemexicanoslespedidoy expulsadoslelterritorio
estadounidensé a crisis econdmicanundialle sobrevinoa un México debilitadoy aln con
los efectosdela crisis politicadela sucesiorde PlutarcoEliasCallesen 1928(Gilly, 1983).

El ComitéNacionalde Luchacontrael Alcoholismoinicio comounadependencidel
Departamentale Salubridad por ende,variasde susmisionesseencaminabai la busqueda
decambioenel espaciade convivenciasocial,ya que,ensumayoria,los establecimientode
ventay expedicionde bebidasembriagantesfueran pulqueriaso cantinas careciande
cualquierregula@dn de salubridad.El programade accion de este comité antialcohdlico
presentabdiversasniciativasquejustificabansuaccionary principalmenteseinclinabanpor

los siguientegpuntos:
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1 La prohibicién de apertura de nuevos centros de .vigis quefueran clausurados

serian dados de baja definitivamente.

1 Todos los estados del pais y la capital tendrian como prioridad impulsar los deportes,

con la finalidad de alejar a futuras generaciones de los vicios que degeneran a la

sociedagse asumia qua adividad deportiva fomentaba un modo de vida salubre.

1 Todas las organizaciones deberian organizar, semanalmente, actos culturales, en los

cuales se harian representaciones teatrales y conferencias alusivas al comitzasd

alcoholismo.

1 En escuelas fedales se dedicaria la ultima hora de trabajo de la semana a platicas

moralizadoragorparted e | os maestr os, para “Il 1l evar

convenci miento”

9 La creacion de propaganda en forma de pintura de cuadros, murales y.fafiaies
contarian con informacién dirigida a diversos grupos de la sociedgdres, nifilos
obreros.

i Promover la organizacibn de Ligas Antialcohdlicas de Mujefep ar a

eficazmente | a obra de redenci én mroci al

mediode las madres fsesposas (Méndez, 2007).

Esoportunoabundaenqueesteproyectocontrael alcoholismadfue revisadopor un comitéde
la SociedadMexicanade Geografiay Estadisticael cual sugiri6 matizar algunasde las
directrices parano obtenemesultadoscontraproducenteg por otro lado,endurecetas penas
contralos transgresorede las normas.En primerainstanciase recomenddlejarde lado las
medidas prohibicionistasy radicales en materia de elaboraciony venta de bebidas
embriagantesgelido probablemente los resultadosque las medidashabiangeneradoen
EstadodJnidosy enotrosestadoglela republicamexicana.

Unadelasrecomendacionaese mayorinterésesla sexta quesugeriacontinuada venta
de pulque no adulteradoy que tuviera como maximo 4% de alcohol. De igual manerase
planteabaclasificarlas bebidaspor graduacioralcohdlica,el cierrede cantinasy pulquerias
paraevitar la ventaen menudeoy castigarcon severidada los infractoresde la ley y de los
reglamentos Sin embago, recomendabaraplicar penasmayoresa funcionarios publicos
(federalesgestatale® municipales)miembrosdel Ejército o dela Armada,empleadosle los
ferrocarriles,policiasy al profesoradale las escuelagpublicasy particularesgqueresultaran

culpables

11
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Comoseapuntéanteriormentegl ComitéNacionalde Luchacontrael Alcoholismono
solofungié comounorganismaentradenel ambitodela embriaguezsinoquesusfunciones
seencaminabam inculcarnuevoshabitosde esparcimientsocialy promoverla culturadel

deportey la sanidadparacompletadichatareagl comitéseorganizéenmultiplescomisiones

Las ligas antialcohdlicas xalapefias

En el contextoestatal,en susegundanandato(19281932) el gobernadoAdalbertoTejeda
incrementdésu apoyoa la educaciorcon la finalidad de renovarla sociedadocal de acuerdo
conlos idealesestablecidoslurantela reconstrucciomosrevolucionaridps cualescompartia
con otros actorespoliticos de su tiempo como Emilio PortesGil y SalvadorAlvarado.
Adalberto Tejedacentro sus esfuerzosen favorecera los sectoresmas necesitadogle la
poblacibncomoobreros campesinoy trabajadore$Garcia,1998),no soloenel aspectalela
educacionsinotambiéncon infraestructuray sanidad Comosepuedeadvertir,los idealesde
Tejedaestabaren sintoniacon los del reciénfundadoComité Nacionalde Luchacontrael
Alcoholismq lo quepromovidla cooperaciérconla busquedalela regeneracidsocial.Mas
adelantese exponeque varias de las multiples actividadesrealizadasa nivel municipal en
Xalapaporlasligasantialcohdlicasbandirigidasa estosmismosgruposde personay conlos
mismosideales.

A finalesde 1929sehicieronlasrespectivasnvitacionesdd Comité Nacionalparala
creacionde una liga antialcohodlicaque residieraen la ciudad de Xalapa El comité tardo
semanasnserestructuradg organizadolo cualllamélaatenciérdelasautoridade$ederales
El comitémunicipalterminépor residirenlasinstalacionesle la Escuelapracticaanexaa la
Normal del Estadode Veracruz (Gonzalez,2020). ElI 16 de febrero de 1930, se integré
oficialmentela Liga Antialcohdlica Xalapefiacuyosmiembrosfueron: profesorDaniel Ariza
como presidente profesor Adalberto Lara como secretarioy los sefioresJorge Guevaray
DamasdPalafoxcomovocalegAriza, 1930a)

Las primerasactividadesque desarrolléla liga fueron cooperarcon las autoridades
estatalesen la impresiénde folletos con reglaspracticasde higiene social antialcohdlicay
volantescon pensamientoslusivos a los problemasfisioldgicos derivadosdel consumo
excesivode bebidasembriagantesy repartir este materialentrelos sectoresle la poblacion

gue podriansufrir estaenfermedadcomolos obrerc, perode igual forma fue repartidoen
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escuelagprimariasy superioresTambiénproyectounaseriede conferenciagpublicascon el
mismofin (Ariza, 1930b)

Losintegranteglel comitédela liga pareciarconcebirquesulaborno estabacentrada
endisminur losindicesdealcohdlicosactivoso encentralizaesfuerzosadicalegparaeliminar
estehabitodelascallesxalapefiassinoenprotegerala nifiezy ala juventuddel quellamaban
“ v e nsemooiUadideautilizadaenlos informesy manifiestosde lasligas antialcohdlicas
eralade” | u cdntaata degeneracidne nuestra a z Se teniapor sentadajueel alcohol

erael principal catalizadode los problemadiel pais,o esoal menoseslo queseanotaba:

Este comité ya principia a relacionarse @l Comité Nacional de Lucha contra el Alcoholismo
radicado en la Ciudad de México, a fin de unificar la lucha antialcohodlica, secundando asi la
buena intencion de nuestro superior gobierno de librar a nuestra raza del malvado y perjudicial
vicio del alohol (Ariza, 1930b)

Losintegranteslela ligatambiénofrecieroncharlasenescuelay endiversosventosociales.
Por ejemplo,en el inicio de laboresde la EscuelaNocturnaparaObreros*Bozd, anteuna
concurrenciade 150 obreros,el profesorJuanB. Hernandezlisertd respectode los males
causadogpor el alcoholen el organismohumanoy enla sociedadOtra platicade la misma
indoleseofrecidenel aniversarialela inauguraciordel Institutode Obreros eventoqueconto
conunaasistenciale masde 300individuos,tantomujerescomohombreqAriza, 1930b)

El profesorDaniel Ariza, presidentelela Liga, aludiéalarecompensdesusacciones
“ N seraestaquienle correspondainola sociedadle Jalapaserdla encargadale agradecerle
todabuera labor quetiendaal mejoramientamoral de estamismas o ¢ i €Atizadl930a)
Losdeseoslelaliga fueronvincularseconlasagrupacionesbrerasy sociedadesstablecidas
en la localidad xalapefa Esto tenia como finalidad recibir el apoyo moral y matrial de

agrupacionegqaraobtenemayoregesultadogon estascamparaslerenovacion.
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Imagen 1. Daniel Ariza, primer presidente de la Liga Antialcohélica Xalapefi
Fuente: Album de fotos de estudiantes de la Escuela Normal Veracruzana, Ac
Historico de la Biblioteca José Mancisidor.

Debidoaquesusmiembrogealizabammultiplesaccionesendiversaocasionetasactividades
de la Liga Antialcohdlicachocabancon las ocupacionedaboralesde susintegrantes;esto
provocdla renunciadel vocalprimero,JorgeGuevaragl 28 dejunio de1930,quiensefialaque
su trabajole exigiamovilizarsea diversoslugares,lo que complicabasu labor en la Liga.
Productode la renunciade estevocal, la referidaLiga se integrariacomo se muestraen el

cuadrol.

Presidente ProfesoDaniel Ariza
Secretario DoctorGustavoA. Rodriguez
Vocal1° ProfesorJuanB. Hernandez
Vocal 2° ProfesorAngel Ramirez
Vocal 3° SeforMiguel HerreraPoey

Cuadro 1. Lista de integrantes de la Liga Antialcohodlica Xalapefia
Fuente: Reporte de reestructuracion de la Liga Antialcohdlica Xalapefia. AF
Fondo Secretaria, 1930, Pag. 10, Exp. 199, Foja 13.
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En el cuadroesposibleobservaiquelasprofesioneslelos integranteserelacionabarconlas

actividadesque desempeiiaain en la Liga Antialcohdlicamisma;por ejemplo,las platicasy
conferenciagranimpartidagorprofesoresy eranrespaldadagorunprofesionistalela salud
comoerael casodel secretarialel comité Estohizo quelascampafiagle convencimienty de
higienesocialtuvieranun respaldccientificoy racional.

El primerafiodeactividadeslela citadaligafue muy dindmi®, comoresultadadela
campanantialcoholicarigurosay activaen los estratossocialesen queserequeriaPeroen
este mismo afio fue notorio el poco interésde las autoridadesmunicipalespor apoyarla
econdmicamentdp que sereflejé en el oficio enviadopor el presidentede la Liga, Daniel
Ariza, a las autoridadesmunicipales,el 9 de septiembrede 1930. “ ...el comité antes
mencionad, que me honroen presidir,careceen absolutode los fondosmasindispensables
paracubrirlos gastoamasnecesarioy u r g e (Ariza,4930c)

El comité no solicitabaapoyo en efectivo sino en especie parala elaboraciénde
propagandaEn estecasosepediandosmillaresde hojasde papelcon susrespectivosobres
membretadog un sello con la frase“ He cohfoi c i a lcomk& msceptionde la Liga
AntialcohodlicaXalapefiaDebidoa los recortesgpresupuestaleg a la crisis econdmicagueel
paisatravesabasolounapartedelasexigenciagueroncubiertasal serlesremitidas500hojas
blancas500sobresy el correspondientsello (César,1930a)

A pesardela penuriaecondémicay de la escasezle materialpararealizarsu campafia
antialcohdlicala Liga continudsusactividadesestavezal llevar susplaticasy supropaganda
aescuelasuralesdel municipio,entreellaslasdeEl Castillo,Chiltoyacy Luz del Barrio. Para
estacampariase enviaron75 cartelesde propagandacontrael alcoholy 12 folletos de El
alcoholismocomoplagasocial por el doctorJ. M. Gutiérrez estocon el auspiciodel regidor
de EducacionFacundoAndrade(Rodriguez,1930)
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Imagen2. Ejemplode propagandael ComitéNacionalde Luchacontrael Alcoholismo
alusivaalos problemadisiolégicosy socialederivadogel alcoholismo.
FuenteFototecaCasasolaCiudadde México, SistemaNacionalde Fototecaglel Instituto
Nacionalde Antropologiae Historia, Ciudadde México, 1930.

Laslimitacionesmonetarias- q unaeranexclusivagdelaciudaddeX a | agererarorenlas
ligas nacionalesla necesidadde acciones propagandisticassin dependerdel apoyo
gubernamentalAsi, el 18 de noviembrede 1930, circularonlas invitacionesa los gobiernos
localesparaotorgarlas facilidadesque estuvierama sualcanceafin de queel diaviernes28
de noviembredel mismoafio,alas 19:00horas,y por la estaciérradiodifusoracomercialEl
BuenTono,seescucharéa conferencid L elevaciéndel obrerovencienddos obstaculoslel
alcch o | i gedmddaa las masasobrerasdel pais,bajo la autoriadel ingenieroLuis G.
Francoy que,poracuerdadel secretarialel ComitéNacionalde Luchacontrael Alcoholismo,
sededicarimomounhomenajalosobrerosdelarepublica(Vegay Pavéon,1930a).Sebuscaba
gue la conferenciase escucharan las capitalesde distintosestadosparatenerun alcance
mayor. Este evento fue del mismo modo apoyadopor diversasdependenciasgcomo la
Secretarige EducaciorPublica(SEP)y la Direccionde Accion Civica, EducativaRecreativa
y deReformaSocial,del entoncedistrito Federal.
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El presidentemunicipalde Xalapa,EnriqueCésanlr., recibio la solicitud de gestionar
el préstamale la radiolaMajestic,propiedaddel Gobiernodel Estadode Veracruz paraque
fuerapuestaenel balconcentraldel palaciomunicipalafin dequelostranseuntesscucharan
la referidaconferenciaCésar,1930b).El presidenteapoydla peticiondel comité,y agrego
ademéamtro aparataadiofénicoenlasinmediacioneslel Parqe Juarezlgualmentesolicité a
la Direccion Generalde Educacion(DGE) que la poblaciénde los centroseducativosgue
dirigianasistiesea la conferencigendichoparque.

Lasreferidasaccionegeflejanlos esfuerzogor partedelasligasantialcohélicastanto
anivel local comonacional paraimpulsaraccionesontrael alcoholismo sin dependede un
apoyoeconomicoSellegd aasumirqueno recibirianun patrociniogubernamentatonstante,
peroquepodrianaprovechaestarelacionconlos gobiernogara gestaraccionesie cambioa

favor deunasociedadalejadadel vicio delalcohol.

Gobierno y ligas antialcohdlicas: contra la embriaguez en las estaciones de ferrocarriles

La introducciondel ferrocarril, importanteavancetecnologico,incidié en la vida de los
mexicanoporquemodificdy mejordlasdinamicasiecomercioatravésdelterritorionacional,
igualmentetransformael paisaje La lineaférreaaportbun medioeficientey econdmicgpara
las personagjueviajabanlargasdistanciaspor ello, los vagoneslas estacioney los lugares
aledafios estosseconvirtieronenespaciosleinteracciorsocial,dondelaspersonasablaban,
dormian,comiany bebian.En las estacionederrocarrilerasabundabda ventade alimentos
preparadogarasuplir las neesidadegle los viajeros:frutas, semillas,dulces,pan, bebidas.
Sinembargoestalibertaddecompraventaeproductogientroy fueradelosferrocarriledrajo
consigoproblemasy quejas.

El nuevo medio de transportellamé la atenciénde los duefiosde pulqueriasy de
cantinasquienegapidamentéundaronsusestablecimientosnlascercaniaslelasestaciones,
viendo estas zonas como una notable oportunidad de obtener gananciasdebido a la
concurrenciale personas estodugaresdiariamenteEstoprovoco quelasinmediacioney el
interior de los vagonesse llenarande gentealcoholizadaque refiia,lo que proyectabauna
imagendesagradabldel mediodetransportequesimbolizabael progresamaterialdel pais.El
problemano terminabaahi: los vigilantesde vagonegeportabarventade pulqueenel treny
su transporteclandestinoen galonesde 15 y 20 litros, estocon la finalidad de no pagarel

impuestodesignadgarasuintroduccionenla ciudad.
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La ComitéNacionalde Luchacontrael Alcoholismovio esb comounaoportunidadie

acciony, parael 22 deenerode1930,envidun escritoala Secretariale Gobernaciory dirigid
un memorialal presidentale la republica,en el querecopilabamultiplesreportesy solicitaba
la rdpidaacciéncontraestaproblemdica queaquejabala poblacion.La solicituddel Comité
implicabael cierredefinitivo decualquierestablecimientporventadealcoholenlascercanias
delasestaciones.

Enla circular15, del afiode 1930,seindicabaal presidentale municipalde Xalapael
cierrede cualquierestablecimientale ventade bebidasembriagante§vVegay Pavdn,1930b).
En el escritose notificabaa las autoridadesnunicipaleda situaciénenla quelas estaciones
habiancaido.Entrelasquejasseencontrab@uea menuddos pasajerosgspecialment®s que
ocupabarel vagénde segundaclasee inclusola mismatripulaciénde los trenes,bebiande
“ ma npeao@r u d amiesyeuranteel viaje,lo quegenerabaisturbiosy unamalaimagen.
Solicitabaa los inspectoresie policiay a los jefesde las estacionegjuedieran” f iy & o t
cumplimientodela disposiciony queen ningunacircunstancisgsepermitierael estadaactivo
dealgunestablecimientale estaindole,pulqueriay/o cantina.

Parael 25 de febrerode 1930, el syperintendentale ferrocarril del Departamentale
Luz, Fuerzay Trasportesiel gobiernode Veracruzrespondidal presidentenunicipalquela
medidaindicadaseriaobedecidasin excusas/ afirmd queya habiagiradoinstruccionesa su
personaly tripulacién,y que,encasode queestosdesobedecieraguedariannmediatamente

fueradeservicio(Brito, 1930).

La Liga Antialcohdlica Femenina

Aunqueaprincipiosdelsiglo XX aluneranpredominantels estigmasespectalelasmujeres,
esdereconocesupaulatiro procesaledignificaciony deprofesionalizaciénPorejemplo,en
el rubroeducativoja figuradela maestraseréacrucial parael funcionamientalelasdiferentes
iniciativas posrevolucionariaspor lo que su insercion en las labores de los comités
antialcohdlicosera de esperarseSi bien es cierto que la idea de agrupacionegsemeninas
antialcohdlicasno era una novedad para la época, para el caso de México estasse
fundamentabagnla capacidadransformadoraela mujeratravésde suslaboresfamiliarese
intelectuales.

Porlo referidoanteriormentdue que,afinalesde 1930, el ingenieroLuis G. Franco,

uno de los integrantesmasactivosdel Comité Nacionalde Luchacontrael Alcoholismoy
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agenteactivo enla creacionde materialy propuestassomeio a consideraciona creacionde
“Soci eldemenmasde Te mpl a(zestllo de las populares agrupaciones
estadounidenses)or lo que sugirid que en cadaentidadfederativase establecierainalLiga
Antialcohdlica Femenina (Franco, 1930%). En primera instancia estas ligas femeninas
funcionarianen colaboraciéncon las ligas antialcohdlicagnasculinassolo quelas primeras
seriarparamujeresy conlamisiondecentrarsusactividadesnel publicofemeninoe infantil.

Lainiciativafue aceptad@orel ComitéNacionaly rapidamentsenotificd alasdemas
ligas del paisacercade la nuevaapuestacontrael alcoholismo.La propuestgparacrearuna
liga femeninafue enviadajunto con propagandalusivaa la culturade la sobriedady seles
encomendaba las autoridadesestatalesy municipalesencontrara las candidatascon las
caracteristicagloneagaracolaborarconsuorganocentral.

El doctor Mario Quifiones, presidentedel Comité Nacional de Lucha contra el
Alcoholismo, se encargdde la redaccionde las invitacionesparala creacionde los comités
estatalesEn susescritosexpresabéosidealedel“ b uneenx i ¢ solbrio,Cordialy pacifico;
por ello, advertiagquesoloconunaciudadanidasadanestogreceptoselograriala afiorada
prosperidady grandezajue México mereciaQuifiones,1930).De igual maneraresaltabda
figuradela mujercomoiddneaparaestatareaal serel pilar fundamentatela familia.

El materialpropagandisticque fomentariaestepensamientamo se hizo esperarEn
agosb de 1930, el ingenieroFrancoenvio a las oficinas municipalesen Xalapadosfolletos
conlasmasrecientexonferenciaantialcohdlicaslelmomentoel primerodedicadala mujer
mexicanay el segundaoa la nifiezde la republica,con un apéndicede la esritora Catalina
D’ Er yaelCérlosTrejo y Lerdo de Tejada,quien ocupabaen esetiempo el cargode
subsecretaride EducaciorPublica(Franco,1930b).

CatalinaDulché Escalantemejor conocidacomo CatalinaD ' E r faesuhanotable
periodistadramatugay novelista,quedestacén los ambitosde la poesiaja actuaciony la
creacionde guionescinematograficosSusaportesvan masalla del legadoliterario, porquesu
obray sufigurafuerondevital importancigparadarlesvoz alasmujerescomoseregpensantes
y criticos,sin serobstaculizadapor los estdndaremoralegradicionalistagBaeza2006).

Susecciort Di ypamomu | @uedparecicenel periddicoExcélsiorentrelosafios
19321941, difundia ideas acercade la percepcionde la mujer en el periodismo. El
subsecretariale EducacionCarlos Trejo y Lerdo de Tejada,basadoen su carreracomo

escritora,la considerdidoneaparadisertarsobrelas probleméaticaglel alcoholismoy acerca
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del importanterol de las mujeresen estalucha, especialment@orqueen diversasocasiones
ellassufrieronlas consecuenciade tenerun familiar con estaenfermelad, al sobrellevailos
abusogy los problemagierivadosde esta.

CarlosTrejoy Lerdode Tejedaocupdvarioscargosenla administracidrpublicaentre
los afl0s1920-1930,ligadoal grupode poderlideradopor PlutarcoEliasCalles,caracterizado
porunsdlo revolucionarioy anticlerical. Fuedurantda administraciérde PascuaOrtiz Rubio
gueencabezda Subsecretaride EducacionPublica(Soto,2019). Trejo y Lerdo de Tejada
sosteniaque el cambio social requeridopor el paistendriaque ser promovido mediante
educacioreinformacion,y lasencargadade estosaspectognel hogargeneralmenteranlas
mujeres.

Comoseapuntdanteriormentelas ligas antialcohélicagnexicanasstabarintegradas
por profesionistaslel ambitodela saludy dela educaciénNo esde sorprendeguesesiguio
tal modeloen estecaso.La candidateelegidapor las autoridadesnunicipalesparafundarla
Liga AntialcohélicaFemeninaXalapefidue la profesoraMariaBatista,egresadaela Escuela

NormalVeracruzanaguienfunddla referidaliga femenilel 3 denoviembrede 1930.

Imagen3. MariaBatista,fundadoradela Liga AntialcohélicaFemeninaXalapefa.
Fuente:Album defotosde estudiantesie la EscuelaNormal VeracruzanaAcervo
Historicodela BibliotecaJoséVlancisidor.

Despuégiela fundacionde la liga femeninaa las oficinasmunicipaledlegd un comunicado

del Comité Nacional,en el que se proponiareestructuratas ligas antialcohdlicasexistentes,
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paraqueestuvierantegradagpor miembrosde ambossexos Paraddjicamentejiasdespué®l
mismo Comité Nacional decidio que al ya existir dos ligas consolidadasn la ciudad,lo
preferibleseriaqgueambascontinuararindependientegerocon unacomunicaciorconstante
parareafirmarla seriedadlela campafiaortra el alcohol.

A partir de este punto, la informacion documentalsobre las actividadesy la
administraciorde los comitésantialcoholicoscalapefioes por demasescasalos registrosse
cortandeformaabruptaapartirde1932,dondesehaceencuentrailtimamencién No obstante,
apartirdeevidenciaotograficay periodisticagncontramosgjuelascampafaa nivel nacional
mantuvieronactividadesde maneraesporadicagduranteun par de afiosmas.Sobreel tema,
Méndez(2007)afirmaqueel ComitéNacionalde Luchacontrael Alcoholismotuvo supunto
masalto en 1929y unadeterminanteaidaen 1934,cuandoel presupuestde la beneficencia
publicasereestructurélo cual causoquelas ligas antialcoholicagperdieranpresupuestq, a
suvez, muchafuerza.

Enrelacionconlos integrantesiel comité xalapefio se sabequeen primerainstancia
las actividadegle |a liga antialcohdlicano eransu principal actividadlaboral,y jugabanmas
bien un rol con actividadesesporadicasgebido principalmenteal poco apo/o econémico
recibidodesdeun inicio a nivel municipal.Por ejemplo,el presidentede la Liga, el profesor
Daniel Ariza, sedesempefabgarincipalmentecomoprofesorde escuelgrimaria,ala vezque
trabajabaen puestosocasionalegie administracionpublica (Hermida, 1989) Otro ejemplo
similar lo encontramon la solicitud de renunciadel vocal JorgeGuevaraquien, como se
menciondcon anterioridad justificé su salida al argumentarque sus laboresparticulares

impedianquesusactividadesnla liga serealizararcon éxito.

A manera de conclusiéon

Comosehaindicadq lasdificultadesimperaronenel correctofuncionamientale la campana
antialcoholicaxalapefiasobretodo en el aspectocecondomico Aunqueel gobiernomunicipal
prometié un apoyo constantepara una campafafuncional, la situaciéneconémicade ese
tiempo pudoinfluir en el escas@resupuestdalirigido a la campafialo quedesemboc@n la
pérdidade interésen susintegrantesEn unaprimerainstanciarealizaronaccioneenlas que
no eranecearo un capitalfijo, comola imparticibnde conferenciaslas cualesa la largasi
tuvieron seguimientoy utilidad en la visualizacionde resultadosnotablesen la sociedad

xalapefia.
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No obstantelos intentospor el mejoramientalel tejido socialenel estadoveracruzano

reflejanun latenteinteréspor cumplir los objetivosestipuladosen la Revolucibnmexicana
Estosedelid principalmenteal ambientepolitico vivido enla épocagdominadosobretodopor
participesdel enfrentamient@contecidcen 191Q El ejemplomésclaro esel del gobernador
duranteesteperiodo,Adalberto Tejeda,que con su proyectopolitico y educativopretend
conduciraVeracruzalasviasdela modernidacgtravésdela educacionel trabajoy la cultura.
La primeramitaddelsiglo XX enMéxico, y enespeciaénVeracruz puedesintetizarse
comoun periododeluchadeorigensocial,tantopor motivosculturalescomoeducativospues
multiplesproyectossocialegpretendiamoverlas estructurasnentalesie unasociedadjuese
resstiaa cambiar Losintentosgubernamentalgsor modificarlos usosy lascostumbreslela
sociedadreracruzanao soloseenfocarorenlos habitosdeinteracciorsocial-comolaingesta
de alcohot, sino quetambiénse enfrascaroren unaluchacontrael fanatismareligiosg que
deigualformafue promovidaporel gobernadof ejedaconresultadognayormentaegativos.
Los acontecimientoshasta aqui mencionadosestablecenel precedentede la
complicadatareaque es la modificacién socioculturalde una poblacion Los intentospor
cambiadasmentalidadesleunasociedadconunaidentidadbiendefinidasevuelven unatarea
largay complicadgaralosactoregoliticosy los cientificossocialegjueenocasioneslbergan
la esperanzade realizar cambios notabks e instantaneosy mas bien resultan siempre

moderadogentosy esporadicos.
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